Kopflausbefall:
Darauf kommt es

lhre Apotheke informiert

Lause sind kein hygienisches Problem, grundsatzlich harmlos, aber
extrem lastig. Was Sie tun konnen, damit Sie die kleinen Blutsauger
schnell wieder loswerden, haben wir fiir Sie zusammengefasst.

Allgemeines

® Erfahrungsgemifl haben Kopfliuse nach den Sommerferien
bis Ende Oktober Hochsaison.

@ Bei Liusealarm in KiTa oder Grundschule die Haare regel-
mifig auf Kopflausbefall kontrollieren, am besten mit einem
Liuse- oder Nissenkamm.

@ Bei festgestelltem Befall auch die Haare der anderen Famili-
enmitglieder regelmifig kontrollieren und umgehend das
nihere Umfeld des Kindes informieren.

@ Die Behandlung sollte so frith wie moglich beginnen.

@ In langem Haar bleiben Liuse und deren Eier linger unbe-
merket als in kurzen.

® Wegen ihrer rot-braunen Eigenfarbe werden die Parasiten in
braunem Haar leicht iibersehen.

@ Normale Shampoos bewirken nichts bei Kopflausbefall.

@ Das Robert Koch-Institut empfiehlt eine Wiederholungsbe-
handlung.

@ Uber den Erfolg der Behandlung entscheidet die fehlerfreie
Anwendung.

Therapie

® Es gibt chemische, pflanzliche und physikalisch wirksame
Kopflausmittel.

@ Manche Produkte miissen iiber Nacht einwirken, manche
wirken schneller. Lassen Sie sich von uns beraten.

® Der Liuse- oder Nissenkamm ist ein spezieller Kamm mit
sehr eng stehenden Zinken.
@ Das Auskimmen erleichtern zum Beispiel Conditioner.

Anwendungsfehler

® Das Liusemittel wirkt zu kurz ein, es wird zu sparsam oder
unregelmifig verteilt aufgebracht.

® Es wird zu stark verdiinnt, durch Anwendung in triefend
nassem Haar.

® Die Wiederholungsbehandlung wird nicht durchgefiihrt.

ReinigungsmafBnahmen

o Eine Ubertragung von Kopfliusen iiber Gegenstinde stselten.

@ Ohne Blutmahlzeit sterben Kopfliuse innerhalb von zwei bis
drei Tagen.

® Grof} angelegte Putz- und Waschaktionen sind nicht not-
wendig. Dennoch sollten Handtiicher, Bettwische und
Schlafanzug der betroffenen Person gewechselt und gewa-
schen werden.

o Kiimme und Haarbiirsten griindlich in heifier Seifenlosung
reinigen.

® Miitzen, Schals und andere Gegenstinde, die mit dem Haar
des Betroffenen in Kontakt waren, fiir drei Tage in einem ver-
schlossenen Plastikbeutel aufbewahren.

@ Kuscheltiere einer Sichtkontrolle unterziehen.
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