2 Springer Medizin

Selbstmedikation plus

Beratungsleitfaden fir das pharmazeutische
Fachpersonal in der offentlichen Apotheke

Springer Medizin Verlag




Selbstmedikation_plus 2017 2 @ Springer Medizin

Selbstmedikation_plus” — Beratungsleitfaden 2017

Selbstmedikation_plus ist ein multithematischer
Beratungsleitfaden flr das gesamte pharmazeutische

Fachpersonal in der Apotheke, der 1 x pro Jahr im Herbst

erscheint. Sowohl Apotheker als auch PTA bewerteten den

Beratungsleitfaden mit weit Gber 80 Prozent als hilfreich fir
die Praxis™ .

Auf jeweils einer Doppelseite zu einem Thema oder einer

Indikation wird systematisch ein typischer Fall aus dem
Apothekenalltag ,, durchgespielt”: Welche Fragen sollten

gestellt werden, wie sollte beraten und empfohlen werden —

und wann ist der Gang zum Arzt angezeigt.

Auf einer halben, individuell gestalteten Seite innerhalb der
Doppelseite wird exklusiv das Produkt des Kunden prasentiert,

alternativ kann dort eine Anzeige des Kunden stehen.

apotheke
P markeﬁng - IR, A @ Springer Medizin

Umsetzbar sind alle Themen der Selbstmedikation.

* Quelle: OTC-Imagery 2014, Basis : PTA und Apotheker; Beratungsleitfaden bekannt
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Premium-Redaktion zur Information des Fachpersonals

Variante 1: Doppelseitige Fach-Redaktion mit exklusiv platziertem, redaktionell aufbereitetem %-seitigem Advertorial
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Leidet die Kundin unter hohem (liber 39 °C) oder ling anbaltendem Ficher  und richtiges Handewaschen, Seffe
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Wichtige Nachfragen Meer empfehlen: Otriven® Meerwasser mit Eukalyptus

Vor der Emplehlung geeignerer Nasalia sollven Sic Folgendes abklaren:
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bietet Otriven® Meerwasser mit Eukabyptes
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Otrtven® Meerwasses mit Eukalyptus is? reseptived i der Apatheie In der 20-mi-Sprasflanche
Beraten und empfehlen erhaltiich.
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Premium-Redaktion zur Information des Fachpersonals

Variante 2: Doppelseitige Fach-Redaktion mit exklusiv platzierter Anzeige
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Haul | Resacoa

Rosacea

m Im Gesicht
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sgnaton Inhaltsstefisn rundon die Bshandiung ab.

Aus dem Apothekenalltag
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> Achien Sic auf Sannenschure?

Wattepad ader Handtuch dashalls mr
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Beraten und empfehlen
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verwender dic Dame Res gungstn lch. Tomic und dag

reichie thr dicses mogn
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Mogliche Themenumfelder

1

2

3

Augen

Auge (trocken)
Auge (allergisch)

Atemwege

Reizhusten (trocken)
Halsschmerzen
Heiserkeit
Schnupfen

Sinusitis

Bronchitis

Immunsystem und

Allergieneigung
Allergie /
Heuschnupfen
Starkung des
Immunsystems
Fieber

4 Magen und Darm

Dyspepsie
Reizmagen /-darm
Sodbrennen
Verstopfung
Durchfall

Ubelkeit / Erbrechen
Lactoseintoleranz

5 Bewegungsapparat

Arthrose/Rheuma
Osteoporose
Rickenschmerzen
Sportverletzungen
(Muskelkater,
Zerrung, Prellung)
Muskelkrampfe

6 Herz und Kreislauf

Blutdruckmessung /
Herzprobleme im
Alter

Venen /

Krampfadern
Hamorrhoiden
Durchblutungsstorung

7 Nervensystem

— Schlafstorungen

— Depressive
Verstimmung

— Stress/Innere Unruhe

— Kopfschmerzen

— Migrane

— Schmerz

— Gedéachtnisstorung

8 Haut, Haare, Zdhne

— Akne

— Anti-Aging

— Neurodermitis

— Pigmentstérungen

— Psoriasis

— Rosacea

— Sonnenschutz

— Wundversorgung

— FuRe (Blasen,
Hornhaut,
Hihneraugen)

— Haare (Haarausfall,
Schuppen)

— Zahnpflege

9 Frauen und Manner

Klimakterische
Beschwerden
Scheidentrockenheit
Harnwegsinfekt
Reizblase
Prostatabeschwerden

10 Schwangerschaft

und Kleinkind
Schwangerschaft
Saugling und
Kleinkind

11 Infektionen

Vaginalmykosen
bakterielle Vaginitis
FuBRpilz

Nagelpilz
Lippenherpes
Warzen

@ Springer Medizin

12 Krankheiten vorbeugen

Raucherentwdhnung
Diaten/Diatprodukte
Nahrungsergdanzungsmittel
Selbsttests aus der Apotheke

13 Pflanzliche Arzneimittel

und Alternativmedizin

Arzneitees
SchiiBler —Salze
Homoopathie
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Objektdaten , Selbstmedikation_plus” — Beratungsleitfaden 2017

Zielgruppe: Apotheker und PTA in der 6ffentlichen Apotheke
Funktion: Beratungsleitfaden zu den wichtigsten Themen in der Selbstmedikation
Verbreitung: Erscheint gemeinsam mit der Herbst-Ausgabe 2017 von APOTHEKE + MARKETING

und der Oktober-Ausgabe 2017 von DAS PTA MAGAZIN,

Auslage auf der Expopharm 2017, Diisseldorf und der Interpharm 2018, Berlin

Auflage: 55.000 Exemplare

Format: 200mm breit x 280mm hoch

Umfang: 48 Seiten

Druck/ Bindung: 4/ 4-farbig/ Ruckendrahtheftung

Preise: Themenexklusive Doppelseite (inkl. Text und Layout) € 9.800,-
4. Umschlagseite € 4.900,-
2. Umschlagseite € 4.640,-
3. Umschlagseite € 4.390,-
Umgelegte Banderole quer € 13.200,-

Rabatte: Normale Anzeigenformate (U2, U3, U4) werden gem. Mengenstaffel der Tragerobjekte rabattiert,
bzw. in den Grundabschluss einbezogen

Agentur-Provision: 10%

Termine: Erscheinungstermin mit APOTHEKE + MARKETING 01.09.2017
Erscheinungstermin mit DAS PTA MAGAZIN 01.10.2017
Buchungsschlusstermin Doppelseiten 14.06.2017
Buchungsschlusstermin Anzeigen 31.07.2017
DU-Termin Anzeigen 07.08.2017
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