BETRIEBSANWEISUNG gen. § 14 Gefstov

GEFAHRENBEZEICHNUNG

Inhalation/Verschlucken von und Hautkontakt mit Zytostatika
GEFAHREN FUR DEN MENSCHEN

Zytostatika sind hochpotente Arzneistoffe und stellen eine potenzielle Gefahr fiir Personen, die mit ihnen arbeiten,
dar. Viele Zytostatika haben erbgutverandernde, krebserzeugende, fruchtbarkeitsgefahrdende oder
fruchtschadigende Wirkungen. Unmittelbar bei Haut- und Schleimhautkontakt kdnnen sie reizend, dtzend und
sensibilisierend wirken. Zytostatika schadigen bei therapeutischen Dosen vor allem Zellen mit hoher Zellteilungsrate
wie Knochenmark, Darmschleimhaut, Haarfollikelzellen und Keimdriisen sowie die kdrpereigene Abwehr.

Zytostatika sind in der Regel nicht biologisch abbaubar und gefahrden die Umwelt.
SCHUTZMARNAHMEN UND VERHALTENSREGELN - ENTSORGUNG

Berlhrung mit Haut und Schleimhaut, Augenkontakt, Einatmen und Verschlucken von Zytostatika vermeiden.
Flaschen, Ampullen und verschmutzte Verpackungen nicht mit bloRen Handen bertiihren.

Zur Verfligung gestellte persénliche Schutzausriistung tragen: Zytostatikahandschuhe, Kittel/Overall,
Bereichsschuhe. Herstellerangaben zu den Tragezeiten der Zytostatikahandschuhe beachten.

Wechsel der Bereichskleidung (vor allem Handschuhe) bei Verlassen des Arbeitsbereichs und nach kritischen
Arbeitsschritten sowie bei Kontamination und Beschadigung.

Zubereitung darf nur in der Sicherheitswerkbank erfolgen. Zur Verfiigung gestellte Uberleitsysteme verwenden.
Im Arbeitsbereich keine Lebensmittel aufbewahren, nicht essen, trinken, rauchen.
Der Zutritt zum Herstellungsraum ist beschrankt.

Hinweis: Werdende und stillende Mitter diirfen Zytostatika nicht ausgesetzt sein; Jugendliche nur, wenn dieses
zur Erreichung des Ausbildungsziels erforderlich und unter Schutz durch die Aufsicht eines Fachkundigen.

Verfallene Zytostatikazubereitungen, Fehlchargen, Reste und andere Konzentrate sowie stark mit Zytostatika
verunreinigte Abfdlle in entsprechend gekennzeichneten Tonnen (Aufschrift , Zytotoxische und zytostatische
Arzneimittel”) als geféhrlicher Abfall entsorgen (AS 18 01 08%*).

Schwach verunreinigte Zytostatikaabfdlle (Einmalkittel, Handschuhe, Aufwischtiicher etc.) in reifSfesten,
feuchtigkeitsbestdndigen, dichten Plastiktiiten sammeln und verschliefSen; unter der Abfallschliisselnummer AS
18 01 04 in den bereit gestellten Tonnen sammeln.

Spritzen und scharfe Gegenstinde (Nadeln, Kaniilen etc.) in durchstofSfesten Behdltnissen sammeln.
Die Abholung und Entsorgung erfolgt durch: .............cccceecvveeevvveeieeeecieeesi s Telefon- Nr.: ................

VERHALTEN IM GEFAHRFALL UND ERSTE HILFE

Zur Entsorgung verschitteter Zytostatika sowie zur Reinigung verunreinigter Flachen einen fliissigkeitsdichten
Einwegkittel/Overall, Gummi- oder Uberschuhe, Schutzhandschuhe und Uberhandschuhe, P2-Atemschutzmaske
und Schutzbrille tragen.

Unfallstelle absichern. Aufnahme mit trockenen (bei Flissigkeiten), feuchten (bei Pulvern) Einmalhandtiichern

Aufwirbelung pulveriger Substanzen vermeiden. Glassplitter zuvor mit Hilfsmitteln (z.B. Zange, Schieber,
Schaufel) aufnehmen und in flissigkeitsdichten durchstichsicheren Behéltern entsorgen. Verunreinigte Flachen
anschlieBend mit Detergenzien und Wasser ausreichend, d.h. mehrmalig, reinigen.

Im Brandfall sind keine besonderen gefahrstoffspezifischen MalRnahmen erforderlich. Wenn keine unmittelbare
Gefahr besteht: Frontscheibe schlieRen, Arbeitsbereich geordnet verlassen (Spritzen nicht offen liegenlassen).

Bei jeder Erste-Hilfe-MaBBnahme: Selbstschutz beachten und ggf. Arzt konsultieren! Verunreinigte Kleidung
sofort ablegen, Apothekenleiter/-inhaber informieren.

Nach Hautkontakt: Die Haut sofort grindlich mit reichlich (kaltem) Wasser reinigen (ca. 5-10 Min.) ggf.
Betriebsarzt aufsuchen.

Nach Augenkontakt: Bei ge6ffnetem Lidspalt mindestens 10 Min. unter flieBendem Wasser ausspiilen.
Augenarzt konsultieren.

WICHTIGE NAMEN UND TELEFONNUMMERN - NOTRUF 112

Ersthelfer: Frau -
Durchgangsarzt: roDr. R < »s. =R

Hygienebeauftragter: extern; Stellvertreter: Dr. Putzker
Fachkraft fur Arbeitssicherheit: extern; Stellvertreter: Dr. Putzker
Apothekenleitung: Dr. Klose; Stellvertreter: Frau | I

Abb. 2: Betriebsanweisung in der Apotheke, hier: Zubereitung von Zytostatika



