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Kopfschmerz

Den Fortbildungsbeitrag finden Sie auf Seite 24ff.
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Welche Kopfschmerzarten - sofern leicht bis maBig ausgepragt,
voriibergehend und ohne erkennbare Ursache auftretend - sind
ein Fall fiir die Selbstmedikation?

Clusterkopfschmerz

Migriine- und Spannungskopfschmerz
Medikamenten-induzierter Kopfschmerz

Welcher dieser Wirkstoffe ist nicht rezeptfrei fiir die
Selbstmedikation bei Migrane zugelassen?
Almotriptan

Naratriptan

Sumatriptan

Welche der folgenden Aussagen ist falsch?

Visuelle Storungen und Missempfindungen sind biufige
Aurasymptome.

Jeder Migrimeanfall wird von einer Aura eingeleitet.
Die Prodromalphase kann bis zu zwei Tage dauern.

Welche Menge Paracetamol darf in Deutschland maximal
ohne Rezept abgegeben werden?
10g

6g
1000 mg

Finden Sie die falsche Aussage.

Clusterkopfschmerz ist dufSerst beftig und tritt immer
beidseitig auf-

Spannungskopfschmerz ist dumpf, driickend und betrifft
meist den ganzen Kopf.

Migrinekopfschmerz ist pulsierend oder klopfend und tritt
meist halbseitig auf-
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Welche Nebenwirkungen sind charakteristisch fiir NSAR
und verdienen deshalb besondere Beachtung?
Magen-Darm-Blutungen

Schluckstorungen

Durchfall

Worauf beruht die schmerzstillende Wirkung der NSAR?

Hemmung des Serotonintransporters
Hemmung der Prostaglandinsynthbese
Cytochrom P450 3A4-Hemmung

Welche Einzeldosis ASS wird bei der Behandlung der Migrane
empfohlen?

1000 mg

250 mg

2000 mg

Welcher Wirkstoff eignet sich fiir die Behandlung der Migréane
wahrend der gesamten Schwangerschaft?

Paracetamol

Almotriptan

Thuprofen

Welches étherische 01 hat sich bei Spannungskopfschmerz als
wirksam erwiesen?

Eukalyptusol

Pfefferminzol

Cajeputol

Teilnahme bis 26.10.2017
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