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Allergische Rhinitis

Den Fortbildungsbeitrag finden Sie auf Seite 22ff.
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Wie hoch ist die Pravalenz der allergischen Rhinitis
weltweit?

10 Prozent

20 Prozent

30 Prozent

Welche Antwort ist richtig? Besteht eine allergische
Rhinitis mehr als vier Tage in der Woche oder mehr als vier
Wochen im Jahr, bezeichnet mansieals ...
intermittierend.

remittierend.

persistierend.

Was ist kein Leitsymptom fiir eine allergische Rhinitis?
Husten

FliefSsschnupfen

nasale Obstruktion

Wodurch wird die allergische Rhinitis laut Definition
ausgelost?

durch eine IgA-vermittelte Entziindung der Nasen-
schleimbaut

durch eine [gG-vermittelte Entziindung der Nasen-
schleimbaut

durch eine [gE-vermittelte Entziindung der Nasen-
schleimbaut

Wie viele Tage vor einer allergologischen Hauttestung
miissen Antihistaminika und topische Glukokortikoide
abgesetzt werden?

garnicht

2'lage

3 Tage
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Welche Therapie verfolgt keinen kausalen Therapieansatz?
diespezifische Immuntherapie

die Therapiemit glukokortikoidbaltigen Nasensprays

die Allergenkarenz

Welche Darreichungsformen kommen bei der SLIT zum
Einsatz?

Tabletten, Tropfen, Spray

Tabletten, Tropfen, Spritze

Tropfen, Spray, Spritze

Neuere H1-Anthistaminika wirken ...

ausschliefSlich antibistaminerg.

antibistaminerg, mastzellstabilisierend, antientziindlich.
mastzellstabilisierend, antientziindlich.

Welche Aussage ist richtig?

Glukokortikoidhaltige Nasensprayssolltennach Bedarf
angewendetwerden.

Glukokortikoidbhaltige Nasensprayssollten immermit oralen
H1-Antibistaminika kombiniertwerden.
Glukokortikoidhaltige NasensprayssolltenregelmdifSig
angewendetwerden.

Was trifft nicht auf die Cromone zu?

Siewerdennach oraler Gabe direkt in den Korper auf-
genommren.

Sie babennabezu keine systemischen Nebenwirkungen.
Ibre Wirkungsetztverzigert einundistvergleichsweise
schwach.
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