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BASICA DIREKT® —

FUHLBAR MEHR

ENERGIE DURCH ENTSAUERUNG

Beratung

>

Miidigkeit und Erschopfung werden haufig durch Stress, Hektik, seelische
Belastung oder Uberforderung ausgeldst. Selten wird als Ursache eine
Ubersiuerung herangezogen. Dabei kann bei diesen Symptomen eine
Supplementierung mit Basenpraparaten wie Basica Direkt® iiber einen
Zeitraum von mehreren Wochen eine sinnvolle Unterstiitzung sein.

Ein Ungleichgewicht im Siure-Basen-
Haushalt kann entstehen, wenn viele
Lebensmittel wie Brot, Nudeln, Reis,
eiweifihaltige wie Kise, Joghurt, Quark,
Warst, Schinken, Fleisch und Fisch und
zu wenig basenliefernde wie Obst, Ge-
miise und Salat verzehrt werden. Auch
regelmifiige Diidten begiinstigen eine
Ubersiuerung des Korpers. Typische
Zeichen kénnen Miidigkeit, Erschop-
fung, erhohte Stressempfindlichkeit,
verminderte Widerstandskraft oder auch
Verinderungen der Haut, Haare und
Nigel sein. Hier ist Basica Direkt® eine
sinnvolle Empfehlung. Das Basenpripa-
rat enthilt eine Mischung aus basischen
Mineralstoffverbindungen auf Citrat-
Basis und wertvollen Spurenelementen.
Diese werden direkt im Diinndarm
aufgenommen und sind sehr gut bio-
verfiighar. Die Citrate binden im Stoff-
wechsel tiberschiissige Sdure und unter-

stiitzen so die Entsiuerung des Korpers.
Sie sind naturgemifl magensaftresistent
und kommen natiirlich in Obst und Ge-
miise vor.

Eine Basensupplementierung mit Ba-
sica Direkt® sorgt also fiir einen sta-
bilen Siure-Basen-Haushalt. Das ist
die Voraussetzung fir einen funktio-
nierenden Energiestoffwechsel. Dies
konnte in einer randomisierten, Pla-
cebo-kontrollierten ~ Studie — gezeigt
werden. Hier verbesserte eine Basen-
supplementierung den oxidativen Koh-
lenhydratstoffwechsel im Muskel und
hatte somit einen positiven Einfluss auf
den Energiestoffwechsel der Zelle.!

Die in Form eines Sticks angebotenen
Mikroperlen werden jeweils morgens
und abends ohne Wasser eingenom-
men. Sie l6sen sich schnell im Mund
auf. Bei Bedarf kann anschlieffend etwas
getrunken werden.
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Zielgruppe

Personen, die viel eiweif-
reiche Lebensmittel und
wenig basenlieferndes Obst
und Gemiise verzehren oder
regelmifig Diit halten.

Fehlende Energie?
Uberséuert?

Testen Sie selbst.

Tipp

Die Firma Protina bietet einen
Saure-Basen-Test als Flyer fiir lhre
Kunden an. Dieser ist auch als
Online-Test unter www.basica.de
verfiigbar.
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Basica Direkt®

ist eine Mischung aus basi-
schen Mineralstoffverbin-
dungen auf Citrat-Basis und
wertvollen Spurenelementen.

Verkaufsargumente

Fithlbar mehr Energie Wochen

Basica Direkt® liefert basische sollte Basica Direkt®
Mineralstoffe, stabilisiert das Sdure- eingenommen
Basen-Gleichgewicht und verrin- werden.

gert Miidigkeit und Erschopfung,
indem es den Energiestoffwechsel
unterstiitzt.*

Basica

Direkt

; Basische Mikroperlen

_ - Gut vertraglich
— ::,«'””I Basica Direkt® kann iiber einen
fihlbare Energie [ lingeren Zeitraum eingenommen
L werden. Die Citratverbindungen
= beeinflussen den pH-Wert des

Magens nicht und sind sehr gut
bioverfiigbar.

Einfache Einnahme

Die basischen Mikroperlen im

1;T)raktischen Stick werden ein-
ach und schnell ohne Wasser

eingenommen, unabhingig
von den Mahlzeiten zweimal

tiglich.
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with or without alkaline supplements. ICIMH Conference 2016, Las Vegas

*Basica Direkt® enthalt Zink, das zu einem ausgeglichenen Saure-Basen-Haushalt und zu normaler geistiger Leistungsfahigkeit beitréagt, sowie Calcium fir einen vitalen
Energiestoffwechsel und Magnesium zur Reduzierung von Mudigkeit und Erschopfung.
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