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TV: Programmtipps von TRUCKER 
Zeitraum vom 4. Juli bis 7. August 2016 

 

 
Montag, 4. Juli 
 
ZDFinfo, 8.00 Uhr 
Hochbetrieb auf dem Autohof 
Zweite Heimat für Trucker 
Tanken, waschen, essen, schlafen - der Lohfeldener Rüssel in Hessen ist für viele Brummi-Fahrer wie ein 
zweites Zuhause. Rund um die Uhr kümmern sich über 100 Einsatzkräfte um die Bedürfnisse der Trucker - man 
kennt sich. Der Autohof liegt in exponierter Lage, direkt am Drehkreuz von drei Autobahnen im Herzen 
Deutschlands. Genervte Autofahrer und übermüdete Fernfahrer treffen hier auf Ausflügler, die zum 
Wochenendbrunch einkehren - ein Mikrokosmos mit dem Flair von Auspuffgasen, Benzingeruch und 
Schaumwäsche. SPIEGEL TV hat sich hinter den Kulissen des gigantischen Autohofes umgeschaut. 
 
3sat, 13.55 Uhr 
unterwegs - Im Südwesten der USA 
Cowboys, Highways und Casinos 
Moderatorin Wasiliki Goutziomitros ist im Südwesten der USA unterwegs und lernt Land und Leute kennen. So 
richtig beginnt das Reiseabenteuer dann auf einer Fahrt mit einem amerikanischen Truck. 
 
 
Dienstag, 5. Juli 
 
DMAX, 20.15 Uhr 
Outback Truckers 
Serienstart – immer Dienstag um 20.15 Uhr 
Die Rinderzüchter im Norden von New South Wales haben mit einer extremen Trockenperiode zu kämpfen. Die 
Tiere der Farmer finden kein Futter mehr, deshalb planen Brendan Farell und seine Kollegen eine große 
Rettungsaktion. Die Trucker wollen mit ihren LKWs 400 Tonnen Heu in die 700 Kilometer entfernte Region 
transportieren. Der Konvoi ist über fünf Kilometer lang. Doch viele Pisten im Outback befinden sich in einem 
katastrophalen Zustand, und durch den aufgewirbelten Staub sehen die Fahrer unterwegs kaum die Hand vor 
Augen. Weitere Folgen der Reihe „Outback Truckers“ sind werktags (Mo-Fr)  um 13.15 Uhr auf DMAX zu sehen. 
 
 
Donnerstag, 7. Juli 
 
ZDFinfo, 22.00 Uhr 
Wie fair sind unsere Löhne? 
Ein Pilot verdient zehnmal so viel wie ein LKW-Fahrer, zwischen Ost und West gibt es immer noch ein 
Lohngefälle von 25 Prozent, und Frauen verdienen im Vergleich zu Männern 20 Prozent weniger - ist das fair? 
Jeder Zweite findet die Einkommensverteilung in Deutschland ungerecht. Doch über unser Gehalt sprechen wir 
nicht gern. Wer verdient wie viel? Und: Kann man mit Arbeit noch reich werden? 
Wirtschaftlich geht es Deutschland gut, doch die Einkommensschere geht weiter auseinander. Wie viel Lohn ist 
angemessen und gerecht? "ZDFzeit" schaut sich die Gehaltsstufen in Deutschland genauer an und trifft sechs 
Menschen mit unterschiedlichen Berufen und Einkommen. 
 
 
Freitag, 8. Juli 
 
N24, 20.05 Uhr 
Auf Leben und Tod - Blitzeis 
In bedrohlichen Situationen kann eine einzige Tat über Leben und Tod entscheiden. Was kann ein Lkw-Fahrer 
tun, der unkontrollierbar über eine Eisfläche rutscht? Wdh.: am Montag, 18. Juli, um 13.30 Uhr, N24. 
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Freitag, 8. Juli 
Phoenix, 20.15 Uhr 
Fahrt ins Risiko (1) 
Der Sichuan-Tibet-Highway 
Der Sichuan-Tibet-Highway ist die wichtigste Verkehrsader Chinas im Himalaya. Über 2.200 Kilometer führt er 
durch tief eingeschnittene Flusstäler und über steile Gebirgspässe hoch aufs Dach der Welt. Die Dokumentation 
begleitet wagemutige Lkw-Fahrer entlang ihrer Route, die vorbei führt an tibetischen Dörfern, entlegenen 
Regionen und faszinierenden Landschaften und zeigt den Lebensalltag der Menschen im Himalaya. 
Mehrere Tausend Höhenmeter müssen die Fahrer auf ihrer riskanten Route überwinden. Bei Regen setzen sich 
ganze Berghänge in Bewegung. Immer wieder werden Fahrzeuge in die Tiefe gerissen, und ständig muss die 
Straße ausgebessert werden. Auch Touristen, Radfahrer und Pilger quälen sich die Straße hoch in den 
Himalaya. Bei Regen und Nebel, selbst bei Schnee und Eis, fahren sie vier Wochen lang über 5.000 Meter hohe 
Pässe, um ihr Ziel Lhasa zu erreichen, die Hauptstadt Tibets. 
 
 
Phoenix, 21.00 Uhr 
Fahrt ins Risiko (2) 
Die Todesstraße in den Anden 
Auf der 533 Kilometer langen Strecke überwindet die Straße im Westen Boliviens mehr als 4.000 Höhenmeter. 
Ein Abschnitt hat den Beinamen „La Carretera de la Muerte“, „die Todesstraße“. Wegen zahlreicher Unfälle und 
Toten galt sie noch bis vor wenigen Jahren als gefährlichste Straße der Welt. Über Schotter und Staub führt der 
Verkehr. Zwischen Felswand und Abgrund passt oftmals nur ein Fahrzeug. An vielen Stellen ist die Straße so 
eng, dass entgegenkommende Trucks zurücksetzen müssen, wenn sie aneinander vorbei wollen. 
  
 
Sonntag, 10. Juli 
 
ZDFinfo, 7.00 Uhr 
Polizei im Einsatz - Streife auf der Autobahn 
Defekte Bremsen, ungesicherte Ladungen, übermüdete Fahrer - viele Lkws auf deutschen Autobahnen sind 
tickende Zeitbomben. Die niedersächsische Autobahnpolizei hat bei LKW-Kontrollen eine erschreckend hohe 
Trefferquote, wenn es um das Aufdecken von Verkehrsdelikten geht. Gleiches gilt für die Berliner 
Streifenpolizisten, die Tag für Tag auf den Straßen für Ordnung sorgen müssen. SPIEGEL TV Wissen hat die 
Beamten bei ihrer Arbeit begleitet und zeigt, was die Polizistinnen und Polizisten jeden Tag aufs Neue antreibt, 
ihren Dienst zu tun. 
 
 
ZDFinfo, 7.45 Uhr 
Die Trucker (3 Folgen, bis 10.00 Uhr) 
Millionen Laster rollen täglich über die Autobahnen. Sie transportieren Milliarden Tonnen Güter quer durch die 
Republik - gegen die Uhr. Der Stress ist mörderisch. Besonders für die Fahrer. 
 
 
ZDFinfo, 10.00 Uhr 
Schwere Fracht für harte Jungs - Der Hamburger Hafen 
Tonnenschwer, überdimensional groß und sehr teuer. Die Fracht, die sie verpacken, passt nicht in eine 
genormte Seekiste. Die Arbeit der Männer im Hamburger Hafen ist gefährlich und der globale Güterverkehr 
fordert einen immer schnelleren und kostengünstigeren Warenumschlag in den Seehäfen. Der Transport von 
Containern ist hochgradig standardisiert und läuft meist vollautomatisch. 
 
 
 
rbb Fernsehen, 20.15 Uhr 
Ein Sommer in Brandenburg 
In der Schorfheide geht es um Waldbrandgefahr und die Zukunft des Güterverkehrs auf der Straße. 
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Dienstag, 12. Juli 
 
Outback Truckers, 20.15 Uhr 
Neue Folge - Monsterladung 
Bei Schwertransporten laufen Mark Cromwell und seine Helfer zur Hochform auf. Die Trucker bekommen es in 
dieser Folge mit einer gigantischen Ladung zu tun. Der Schaltraum ist 31 Meter lang, siebeneinhalb Meter breit 
und wiegt so viel wie eine Boeing 747. Zudem ist die elektrische Anlage mit sensibler Technik ausgerüstet. 
Deshalb müssen die Männer ihre sperrige Fracht auf der Fahrt wie ein rohes Ei behandeln. Das riesige 
Monstrum wird auf einem Lastzug mit 136 Rädern von Adelaide aus in die 1.500 Kilometer entfernte Stadt 
Orange befördert. 
 
Mittwoch, 13. Juli 
 
NDR Fernsehen, 22.50 Uhr 
Tatort:  Schüsse auf der Autobahn 
Der LKW-Fahrer Heinz Stamm wird auf einer Autobahnabfahrt erschossen. Kommissar Stoever (Manfred Krug) 
und sein Assistent Brockmüller ermitteln, dass der Tote zu einer Clique von drei Truckern gehörte, deren 
Freundschaft nur noch Fassade war. 
Die beiden stehen vor einem Rätsel. Ein Zeuge bringt sie schließlich auf die Spur eines groß angelegten 
Umweltskandals, in den die drei Fahrer und der Spediteur Fred Korn verwickelt sind. Als auch dieser 
umgebracht wird, nimmt der Fall eine dramatische Wendung. 
  
 
Donnerstag, 14. Juli 
 
DMAX, 5.05 Uhr 
Top Gear 
In diesem zweiteiligen Special brechen die "Top Gear"-Experten gen Asien auf. Dort sollen die Kfz-Profis ihre 
Fernfahrerqualitäten unter Beweis stellen. Denn entgegen ihrer Gewohnheit sind Jeremy Clarkson, Richard 
Hammond und James May dort nicht in teuren Sportwagen unterwegs, sondern in klapprigen Lkws. Die 
Roadtour führt von Rangun in den Nordosten von Myanmar. Dort passiert das Trio die Grenze nach Thailand 
und stellt sich einer harten Prüfung - so wie die britischen Soldaten in dem Film "Die Brücke am Kwai". Diesen 
Plan haben die Producer der Sendung ausgeheckt. 
 
 
Freitag, 15. Juli 
 
3sat, 14.50 Uhr 
Fahrt ins Risiko (5 Folgen) 
Die fünfteilige Dokumentationsreihe begibt sich auf eine Reise über die gefährlichsten Straßenabschnitte der 
Welt. Im ersten Teil geht die Fahrt für klapprige LKW durch Mali. In diesem westafrikanischen Land sind 
Straßen eher staubige, holprige Pisten. Nur mit großer Mühe und für wenige Monate im Jahr sind sie 
überhaupt befahrbar. Weitere Folgen: Im Labyrinth von Dhaka (15.35Uhr), Die Eisstraße durch Sibirien (16.15 
Uhr), Traumstraße an der Adria (17.00 Uhr), Highway im Himalaya (17.45 Uhr). 
  
 
Samstag, 16. Juli 
 
n-tv, 9.30 Uhr 
PS - Tatort Autobahn 
In dieser Folge von PS Tatort Autobahn berichtet Mark Keller über einen tödlichen Unfall, bei dem ein LKW 
geradewegs gegen ein Haus fährt und ausbrennt. 
 
 
Dienstag, 19. Juli 
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hr-fernsehen, 20.15 Uhr 
Brandgefährlich - Ausbildung bei der Feuerwehr (1) 
Zweiteilige Sendereihe 
48 angehende Feuerwehrmänner und -frauen werden jedes Jahr im modernsten Trainings-Center Europas in 
Frankfurt/Main ausgebildet. Das Ziel: löschen, retten, bergen – so der Slogan der Feuerwehr. Mehrere Wochen 
werden die Auszubildenden täglich im Übungseinsatz sein, so realistisch wie möglich. 
Die Auszubildenden müssen mehr als zwanzig verschiedene Einsatzszenarien trainieren – mehrfach. Neben 
klassischen Feuer-Einsätzen werden sie oft zu Verkehrsunfällen gerufen. Eine Person liegt unter dem Auto, eine 
andere ist im Fahrzeug eingeklemmt, im dritten Fall ist ein LKW mit radioaktiver Ladung verunglückt. Der 2. Teil 
folgt am 26. Juli um 20.15 Uhr. 
 
 
Samstag, 23. Juli 
 
DMAX, 8.50 Uhr 
Truck in Flammen 
In der Doku-Serie "Holzfäller extrem" begleitet DMAX den Pelletier-Clan im US-Bundesstaat Maine beim 
täglichen Kampf gegen die Naturgewalten und zeigt, was es bedeutet, den traditionsreichen Familienbetrieb 
am Laufen zu halten. 
 
Eurosport, 23.00 Uhr 
8. Seidenstraßen-Rallye Moskau-Peking 2016 
Vom Roten Platz der russischen Hauptstadt Moskau machen sich die Abenteurer in PKWs und LKWs auf den 
Weg zum Zielort Peking. 
 
 
Sonntag, 24. Juli 
 
Kabel 1, 22.15 Uhr 
Abenteuer Leben am Sonntag 
Food Truck Festival 
Adios Currywurstbude! Immer mehr Food Trucks erobern deutsche Straßen und Plätze und begeistern ihre 
Kunden mit kulinarischen Köstlichkeiten von Burger über Burritos bis hin zu französischen Baguette-Kreationen. 
"Abenteuer Leben am Sonntag" taucht in einer Spezialausgabe in die vielfältige Genusswelt mobiler Garküchen 
ein. Die Kamera begleitet u. a. fünf Food Truck-Newcomer auf ihrem Weg von der Idee über den Bau eines 
Trucks, bis hin zur großen Nagelprobe auf einem Festival. 
 
 
Montag, 25. Juli 
 
3sat, 21.00 Uhr 
Brasilien - Land der tausend Farben 
Die tausende von Kilometern lange Reise durch Brasilien beginnt majestätisch: Auf einem Containerschiff geht 
es auf dem Amazonas an einem Meer von Urwaldgrün entlang. Die Fahrt auf Lastwagen endet am Rio Grande 
do Sul, bei den Gauchos, den südamerikanischen Cowboys. 
 
 
Dienstag, 26. Juli 
 
DMAX, 20.15 Uhr 
Outback Truckers (Episode 38) 
Russel McDonough kämpft sich mit seinem in die Jahre gekommenen Truck ohne Klimaanlage bei 
Temperaturen über 40 Grad durch die australische Einöde. Der Lkw-Fahrer transportiert eine Baubaracke und 
zwei Schiffscontainer zu einer entlegenen Farm. Sein Roadtrain ist stolze 53 Meter lang. Doch die extreme Hitze 
und die unberechenbaren Schotterpisten machen dem Gespann heftig zu schaffen. Die Reifen leiden unter 
solchen widrigen Bedingungen besonders stark. Bringt Russel seine Fuhre trotzdem heil ans Ziel? 
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N24, 20.15 Uhr 
Tunnel für die Autobahn - Die größte Bohrmaschine der Welt 
Autobahnbau ist im gebirgigen Italien eine Herausforderung. Ganz besonders gilt das für die gut 60 Kilometer 
lange Variante di Valico zwischen Florenz und Bologna. Mehr als 40 Tunnel müssen durch die Apennin-
Bergkette gegraben werden. Dabei kommt ein 130 Meter langer und 4.500 Tonnen schwerer Mega-Bohrer zum 
Einsatz. Doch bevor der seine Arbeit aufnehmen kann, muss er von Deutschland nach Italien per Schiff und 
Schwertransport befördert werden - eine logistische Herkulesaufgabe. 
 
hr-fernsehen, 21.00 Uhr 
Die Autobahnpolizei – Der ganz normale Wahnsinn 
Sven Daume hat einen gefährlichen Arbeitsplatz: die Autobahn. Er ist Polizist bei der Frankfurter 
Autobahnpolizei. Sein Dienstgebiet gehört zu den verkehrsreichsten Europas. Unfälle, Raser, Verletzte, Tote, 
defekte LKW, egal ob Tag- oder Nachtschicht, ständig gehen Notrufe ein. In der Nachtschicht kontrolliert Sven 
Daume mit seiner Kollegin Anja Neubauer gerade einen defekten LKW, als sie zu einem Auffahrunfall mit 
Schwerverletztem gerufen werden. 
Filmautor Rütger Haarhaus hat die Autobahnpolizei eine Woche Tag und Nacht begleiten können und erlebt, 
was Sven Daume und seine Streifenkollegen als den ganz normalen Wahnsinn auf Deutschlands Autobahnen 
bezeichnen. 
 
 
Donnerstag, 28. Juli 
 
NDR Fernsehen, 21.00 Uhr 
Das Meer der Anden - Menschen am Titicacasee 
Die 35-jährige Eugenia Paje lebt mit ihren zwei kleinen Kindern am Titicacasee. Als ihr Mann, der ein kleines 
Lkw-Unternehmen hatte, verstarb, setzte sie sich selbst ans Steuer der zwei schweren Lastwagen. Täglich muss 
sie mit einem Truck den Titicacasee auf einer kippligen Holzfähre überqueren. Schon häufig sind die Fähren 
mitsamt ihrer Ladung gekentert. Doch trotz der tückischen Wellen: Sie freut sich über ihren neuen Job. Und ein 
Leben ohne den Titicacasee könnte sie sich nicht vorstellen. Sie liebt ihr "Meer der Anden". 
 
 
ZDFinfo, 22.45 Uhr 
Polizei im Einsatz - Streife auf der Autobahn 
Defekte Bremsen, ungesicherte Ladungen, übermüdete Fahrer - viele Lkws auf deutschen Autobahnen sind 
tickende Zeitbomben. Die niedersächsische Autobahnpolizei hat bei Lkw-Kontrollen eine erschreckend hohe 
Trefferquote, wenn es um das Aufdecken von Verkehrsdelikten geht. Gleiches gilt für die Berliner 
Streifenpolizisten, die Tag für Tag auf den Straßen für Ordnung sorgen müssen. "SPIEGEL TV Wissen" hat die 
Beamten bei ihrer Arbeit begleitet und zeigt, was die Polizistinnen und Polizisten jeden Tag aufs Neue antreibt, 
ihren Dienst zu tun. 
 
 
Freitag, 29. Juli 
 
N24, 21.05 Uhr 
Danger Decoded - Unglaubliche Unfälle 
Statistisch gesehen ist die Unfallzahl von Güterkraftfahrzeugen in Deutschland rückläufig. Doch wenn etwas 
schiefläuft, hat das meist katastrophale Folgen, wie Videoaufnahmen eines Schwertransportes in Venezuela 
zeigen. 
 
 
 
Kurzfristige Programmänderungen sind möglich. 
 
 
Quelle:    Redaktionsbüro Radio + Fernsehen, www.rrf-online.de 


